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Szentmise

Isten közöttünk maradt a kenyér és bor színe alatt. A papoknak megadta a hatalmat, hogy az átváltoztatás szavainak kimondása után megtörténjen a legnagyobb csoda: a kovásztalan kenyér és a bor átlényegüljön, Krisztus Testévé és Vérévé váljon. Krisztus valóságosan jelen van közöttünk. Az átváltoztatás a legnagyobb imádságban, a szentmisében történik. 
A szentmisét két nagy részre osztjuk:

· Az Ige liturgiája


· Az eukarisztia liturgiája 
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Bevezető rész célja, hogy a résztvevők közösségnek, Egyháznak érezzék magukat. Nem a saját miséjükre érkeztek: Jézus hívta meg az embereket, hogy Vele és egymással testvéri 

közösséget alkossunk.       
 A kezdő ének ünnepi
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hangulatot teremt, 
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örömérzést kelt bennünk.
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A keresztvetés és a hívek

köszöntése után, a bűnbánati
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cselekmény hozzásegít,hogy
tiszta lelkiismerettel és 



  



őszintén dicsőíthessük

Istent, és felajánlhassuk




   

 neki az áldozatot.

 




 A bűnbánati fohászban

 köszöntjük Krisztust és

könyörgünk hozzá:  



               
„Uram, irgalmazz!”

 A „Dicsőség” csodálatos 
dicsőítő himnusz az Atyához,

a Fiúhoz és a Szentlélekhez.

A könyörgés magába 

foglalja a közösség kéréseit.

Hétköznapokon két 

olvasmányt hallunk, 
ünnepeken hármat.
Az elsőt a válaszos zsoltár
követi. Az olvasmányok
után így mondunk 

köszönetet: „Istennek 

legyen hála”.
Az evangéliumhoz az 

Alleluja teremti meg a 

megfelelő hangulatot 
(nagyböjtben nincs Alleluja,

 zsoltár van helyette).
Mivel az evangélium Krisztus

szava és róla szól, különleges

tisztelettel fogadjuk:
felállunk, keresztet vetünk,

a pap megcsókolja a könyvet,

néha meg is tömjénezi.

A Hiszekegy-ben megvalljuk,

hogy hiszünk Istenben és 
abban, amit a szentírási 

olvasmányokban hallottunk.

Isten Igéje irányít és
cselekvésre buzdít
bennünket. Ezért is fordulunk
Istenhez különböző 
kéréseinkkel.

Isten Igéjének hallatlan ereje
van hiszen Ő teremtette
és tartja fenn a földet.
Ezért illeti oly nagy 
tisztelet. Ilyen felkészülés
 után lépünk át az Eukarisztia liturgiájába.
A szentmise csúcspontja Krisztus keresztáldozatának megjelenítése. Ez valami csodálatos dolog, Krisztus „keresztüllép” a történelmen, áldozata jelenvalóvá válik az oltáron. Ha szentmisén veszünk részt, valójában Krisztus keresztje alatt állunk.

Minden áldozat bizonyos 

előkészítést igényel. 
Így van ez a szentmisén 
is, ahol először az 
áldozati adományokat
 helyezik az oltárra – 
a kenyeret és a bort. 

A pap ezeket Istennek

ajánlja fel. De nem csak a
pap. Nekünk is áldozatot 
kell bemutatnunk. Sőt 

magunkat is áldozatként

kell felajánlanunk, az 

adományokkal együtt.

Ezután következik a 

felajánló könyörgés,

melyben kérjük az Urat,

hogy fogadja el 

áldozatunkat. 

Utána a pap arra hívja a

a népet, hogy hagyja 

hátra minden gondját, 

aggodalmát, emelje föl

szívét az Úrhoz, és adjon 

hálát neki.
Az eukarisztikus ima a 

megváltás titkára 

irányítja figyelmünket, 
hálára és dicséretre szólít.
Az angyalokkal együtt 
hangosan dicsőítjük 

Istent: „Szent vagy,…” 

Ezután következik a 
szentmise legfontosabb

pillanata, a kenyér 
és a bor átváltoztatása
Jézus Krisztus Testévé
és Vérévé. Jelenvalóvá
válik, ami a kálvárián
lejátszódott, ezúttal 
vérontás nélkül. 
Hitünk végtelenül szent
titka ez, ahogy azt a pap
az átváltoztatás után ki
is mondja.

A szentmise közbenjáró
imákkal folytatódik

– az Egyházért, a 
Szentatyáért,
a püspökökért, 
az elhunytakért,
a jelenlévőkért,…

Ezt követően a pap a 

Szentháromságot
dicsőíti: „Őáltala,
ővele és őbenne
a tiéd, mindenható 
Atyaisten, a Szentlélekkel
egységben minden tisztelet 
és dicsőség, mindörökkön-örökké”. A nép ünnepélyes ámen-kiálltással felel, annak jeléül, hogy hiszi a pap szavainak igazságát.

Istent hordozni a lelkünkben, élő tabernákulummá lenni, egyesülni Vele, a menny és a föld Urával… Végtelenül csodálatos dolog, ezért komoly 
felkészülést igényel.

A Miatyánkban az Atya 

dicsőítése mellett

mindennapi kenyerünket,

bűneink bocsánatát és a 

gonosztól való szabadulást

kérjük.

Az Úr imája után a béke 

jelével köszöntjük egymást.

Kezet nyújtunk egymásnak,
 kifejezve, hogy nincs
 köztünk harag, Isten

 eljöhet közénk, oda ahol

 a szeretet és megértés uralkodik.

A kenyértörés azt 
jelképezi, hogy egy 
kenyérből részesülünk,
 ezért testvérei
  vagyunk egymásnak.

Amikor a pap a világ 

bűneit eltörlő Isten 
bárányaként mutatja 
be nekünk Jézus 
Krisztust, mindannyian 

megvalljuk, hogy nem 
vagyunk méltók látogatására,

de gyógyulásunk és 

megerősödésünk érdekében 

mégis befogadjuk őt. Hasonló 

szavakkal fejezte ki hitét a 

százados, akinek szolgája 

betegen feküdt. 

Akiknek a lelkét nem terheli
súlyos bűn, lelkükbe 
fogadják Jézus 

Krisztust a 

szentáldozásban.
Aki szentáldozáshoz
járul,  egyesül 
Istennel! Isten
 benne lakozik,
 neki ajándékozza 
magát!  Ezért csendes 

imával mondunk neki

köszönetet, majd 

közösen is az áldozás 

utáni könyörgésben. 
A szentmisét áldás zárja,

majd a pap arra hív
 bennünket, hogy 
terjesszük Isten 

országát, Isten nevében

menjünk az emberek 
közé. Istennek 
legyen hála 
mindezért! 
I. Bevezető rész





Kivonulás, térdhajtás a


tabernákulum felé, majd fejhajtás az


oltár felé.











Kezdőének





A pap és a mellette


álló ministránsok


átmennek az ambóhoz.





Köszöntés








Hétköznapi szentmisén az „Uram irgalmaz” alatt, állva maradunk,


vasárnap és ünnepnap,


mikor énekeljük a


„Dicsőséget” leülünk 


(nagyböjtben, adventben nincs Dicsőség).








Bűnbánati cselekmény





Uram irgalmaz





Dicsőség





A könyörgést a pap az


az ambótól olvassa,


amennyiben ülünk


felállunk, de a


helyünkön maradunk.











Könyörgés





II.


Igeliturgia








II.


Igeliturgia








Az olvasmányok


alatt ülünk,


Isten szavát hallgatjuk.


Kezünket a térdünkön


tartjuk.





Olvasmány





Olvasmányok


közti ének





Az alleluja alatt felállunk,


a pap és a mellette álló


ministránsok (ünnepi misén az akkolitusok) az ambóhoz mennek.





Szentlecke





Alleluja





Evangélium





Evangélium alatt állunk,


majd a prédikáció


alatt ülünk.





Prédikáció





A Hiszekegy (vasárnap és főünnepeken mondjuk) és a Könyörgések alatt állunk, majd a pappal együtt átmegyünk


az oltárhoz.





Hiszekegy





Hívek könyörgése





Hirdetések (ha kell)





III.


Az Eukarisztia


liturgiája





Az igeliturgia után az oltár köré megyünk, fejhajtás az oltár felé.





III.


Az Eukarisztia


liturgiája





Felajánlás





A kendős és a borvizes középen fejet hajt, felmegy az oltárhoz. 


A papnak odaadja a borral és a vízzel teli kancsókat, majd a kézmosás szertartása következik.  Középen fejhajtás, majd visszamennek a helyükre.








Felajánló könyörgés








A „Szent vagy” éneklése alatt (ha vannak) kijönnek a fáklyások,


közösen letérdelünk.


A lélekhívás közben a pap keresztet rajzol a kenyér és bor felett – egyet csengetünk. Úrfelmutatás alatt kétszer hármat csengetünk. 


„Íme, hitünk szent titka” – mondja a pap. Erre feleljük: „Halálodat hirdetjük Urunk, és hittel valljuk feltámadásodat, amíg el nem jössz!”,


 majd  


mindannyian felállunk.











Eukarisztikus ima


Prefáció


Szent vagy…


Lélekhívás


Átváltoztatás, Úrfelmutatás


Íme hitünk szent titka…


Megemlékezés a szentekről


Közbenjárást kérő imádságok


Záródicsőítés


(Őáltala,…)








IV.


Szentáldozás


szertartása








IV.


Szentáldozás


szertartása








Miatyánk után a pap kezet fog velünk. „Béke veled” köszöntésre „És a Te lelkeddel” szavakkal válaszolunk, majd a társainkat is köszöntjük a béke jelével.





Miatyánk





Béke 


szertartása





Amikor a pap megtöri a kenyeret és térdet hajt, mindannyian letérdelünk.





Kenyértörés





Úrfelmutatás


„Íme az Isten 


báránya"





Amikor a pap magához veszi Krisztus testét és 


vérét csengetünk, majd mindannyian felállunk.


A csengős helyén álló 


ministráns kiveszi a 


tálcákat, majd odaadja a 


tálcásoknak.


 Azok a ministránsok akik áldoznak középre mennek áldozni, majd visszamennek a helyükre.  Mikor mindenki visszaért a helyére letérdelünk.


A tálcások lekísérik az


 áldoztatókat.  Az áldozás után a tálcások visszateszik a tálcákat, majd a főoltár előtt megvárják, amíg elteszik az oltáriszentséget. Ekkor térdet hajtanak, visszaállnak a helyükre.


Áldozás után a borvizes középre megy, fejet hajt az oltár felé, majd a pap kelyhébe vizet tölt. 


Leteszi a kancsót, majd visszaáll a helyére.


A szentmise végén a pap oltárcsókja után, középre megyünk, fejet hajtunk az oltár felé.


Térdhajtással elköszönünk a tabernákulumban jelen lévő Jézustól, majd bemegyünk a sekrestyébe. 











Szentáldozás





Áldozás 


utáni 


könyörgés





V.


Befejező


szertartások








Áldás





Elbocsátás





A


szentmise


vége











